
Урока здоровья»

Классный час «Путь к здоровью» 2,3,4 классы
1. Соберем пословицы о здоровье.
2.Работа в толковом словаре С. И. Ожегова ( значение слова-здоровье)
3.Презентация «В здоровом теле-здоровый дух»
4.Составление памяток «Гигиенические правила»
5.Физкульминутки.

Классный час «Как заботиться о здоровье» 5 – 8 класс

Просмотрели видео- лекцию « Детям о коронавирусе и его профилактика».

Раздали памятки «Правила профилактики новой короновирусной инфекции», «Маски –
это средства защиты», «Крепкое физическое и психологическое здоровье – основа
жизнестойкости во время пандемии», «Дети и коронавирус».

Рассказали о дезинфекции мобильных устройст.


